


 

 

1. Целевой раздел РП обязательной части РП и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

• Цели и задачи реализации РП   

   1.1.2. Принципы и подходы к формированию РП   

1.1.3. Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития 

детей группы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения РП   

1.3 Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов 

 

2. Содержательный раздел РП обязательной части РП и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.1. Описание содержания образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации РП 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов  

 

2.3 Задачи, направления, содержание и целевые ориентиры воспитания  

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы  

2.5. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. Описание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушения 

развития детей. 

 

2.6.Особенности взаимодействия со специалистами   

2.7. Особенности взаимодействия ссемьями воспитанников.   

 3. Организационный раздел  

3.1. Описание психолого-педагогических условий реализации РП   

3.2. Описание материально – технического обеспечения РП в т.ч. в части, 

формируемой участниками образовательных отношений  

 

3.3. Описание обеспеченности методическими материалами, средствами 

обучения и воспитания РП, в т.ч. в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

3.4. Распорядок, режим и планирование образовательной деятельности  

3.5. Особенности организации РППС   

3.6. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений,  



произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений  

3.7. Календарный план воспитательной работы   

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 

 

1. Целевой раздел РП обязательной части РП и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

1.1. Цели и задачи реализации РП 

Рабочая программа образовательной деятельности (далее - РП) разработана в 

соответствии с Образовательной программой дошкольного образования ОП МБДОУ 

детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по художественно – эстетическому развитию воспитанников № 

51» и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 5 до 6 лет в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей по основным направлениям развития: 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому, физическому. 

Данная программа составлена  в соответствии с нормативными 

документами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

11.01.2023)  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и 

статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации”»     -     

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по 

вопросам воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 

71847) 



• Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом Министерства 

образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 

08.11.2022);   

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»;  
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

• Образовательная программа дошкольного образования;  
• Устав;  

• Локально-нормативные акты 

 
 

Цель образовательной деятельности разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

Традиционные российские духовно-нравственные ценности:  

- жизнь, достоинство, права и свободы человека;  

- патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу;  

- высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд;  

- коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение; ⎯ историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности:  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;   

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);   

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);   



- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);   

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал;   

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Задачи образовательной деятельности: 

- обеспечить единое для Российской Федерации содержание ДО и планируемые 

результаты ОП ДО;  

⎯ приобщать детей к базовым ценностям российского народа;  

⎯ выстраивать, структурировать содержание образовательной деятельности (ОД) 

на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей;  

⎯ создавать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

⎯ охранять и укреплять физическое и психическое здоровья детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие;  

⎯ развивать физические, личностные, нравственные качества и основы 

патриотизма, интеллектуальные и художественно-творческие способности ребенка, 

инициативность, самостоятельность и ответственность;  

⎯ обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

⎯ обеспечить достижение детьми на этапе завершения дошкольного уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

 

Задачи реализации части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Образовательная программа дошкольного образования "От рождения до 

школы". 

Задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста:  

1. Содействовать дальнейшему развитию поисково-практических действий: 

расширению арсенала исследовательских, трудовых, учебных действий, способов 

получения информации; обучению доступным способам фиксирования информации – 

свойств и признаков предметов, явлений, событий, процесса и результатов действий с 

помощью рисунка, знака, слова, схемы, модели.  

2. Обеспечить поддержку инициативы в познании окружающего мира (целостного 

образа предметов, явлений, событий, отношений), активности в речевом общении.  

3. Содействовать формированию опыта рефлексии (самопонимания, 

самопрезентации).  



4. Способствовать развитию навыков самоорганизации, самоорганизации, 

понимания других, презентации совместных действий.  

5. Способствовать формированию навыка элементарного саморегулирования 

активности.  

6. Стимулировать развитие различных форм речевого творчества.  

7. Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес к 

разным видам двигательной активности; формировать опыт участия в спортивной жизни 

(образовательной организации, города(села), страны).  

8. Воспитывать привычки здорового образа жизни.  

9. Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств 

(силы, ловкости, выносливости, быстроты и др.). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию РП  

Ключевыми теоретическими идеями при разработке РП являлись:   

⎯ идея поддержки разнообразия детства;   

⎯ сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду;   

⎯ идея личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

ДОО) и детей;   

⎯ идея уважения личности ребенка;   

⎯ идея реализации РП в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка.  

При разработке РП был учтен также ряд научно-теоретических положений:   

⎯ о ребенке дошкольного возраста как субъекте детских видов деятельности, 

поведения, активно осваивающем культуру и социум, и целостности его развития;   

– о возрастных психических и психофизиологических особенностях детского 

развития, кризисных периодах, предопределяющих естественный природе ребенка 

переход на новый – школьный уровень образования;   

⎯ об исторически сложившейся уникальной отечественной системе дошкольного 

образования (далее - ДО), ориентированной на сохранение здоровья ребенка, его 

целостное, гармоничное, всестороннее развитие;   

⎯ о содержании образования детей дошкольного возраста, имеющем развивающую 

и воспитательную направленность, обеспечивающем единство социализации и 

индивидуализации ребенка, развитие способности самостоятельно решать доступные 

задачи жизни и деятельности;  

⎯ о целостности процесса образования (единства воспитания, обучения и развития) 

детей дошкольного возраста как совокупности психолого-педагогических условий, 

направленных на развитие личности ребенка, раскрытие его индивидуального мира, 



способностей и склонностей, накопление опыта общения и взаимодействия с миром, 

культурой и людьми;   

⎯ о вариативности методик, методов, приемов и технологий ДО, его 

диверсификации, гибкой системе ДО;   

⎯ о семье как важнейшем институте воспитания, факторе развития и образования 

ребенка дошкольного возраста. 

Технологической основой РП является системно-деятельностный подход к 

развитию ребенка и организации образовательной среды. В его основе лежит 

представление о том, что развитие личности ребенка определяется характером 

организации его деятельности. Организация образовательной деятельности согласно 

данному подходу (А.Г. Асмолов, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, А.В. Запорожец, А.Н. 

Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.) предполагает развитие самой деятельности, ее 

основных компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), в 

результате чего ребенок развивается как субъект этой деятельности (деятель).  

 

Принципы реализации системно-деятельностного подхода. 

Принцип субъектности воспитания заключается в том, что каждый ребенок — 

участник образовательных отношений — способен планировать действия, выстраивать 

алгоритм деятельности, предполагать, оценивать свои действия и поступки.  

Принцип учета ведущих видов деятельности и законов их смены в 

формировании личности ребенка. В процессе игры дошкольники становятся 

спасателями, строителями, путешественниками и решают возникающие проблемы 

(например, из чего построить прочный дом для поросят, если в лесу нет кирпичей; как 

переправиться на другой берег, если нет лодки и т. п.).  

Принцип преодоления зоны ближайшего развития и организации в ней 

совместной деятельности детей и взрослых. Ребенок узнает новое, еще неизведанное 

вместе с педагогом (например, выясняет в ходе эксперимента, почему радуга имеет семь 

цветов, почему мыльные пузыри только круглой формы и т. п.).  

Принцип обязательной результативности каждого вида деятельности 

предполагает, что ребенок должен видеть результаты своей деятельности, уметь 

применять полученные знания в повседневной жизни (например: бумажный домик не 

выдержал испытаний водой, ветром, значит, он непрочный; лесные цветы исчезают и 

занесены в Красную книгу, значит, я не буду их рвать и скажу друзьям, чтобы не рвали).  

Принцип высокой мотивированности любых видов деятельности. Согласно 

данному принципу у ребенка должен быть мотив к выполнению того или иного действия, 

он должен знать, для чего он это делает. Например, он отправляется в путешествие, 

украшает салфетку, лепит утят, строит забор не потому, что так сказал воспитатель, а 

потому, что надо выручать Фею сказок, вернуть утят маме-утке, построить заборчик, 

чтобы волк не смог пробраться к зайчатам.  

Принцип обязательной рефлективности любой деятельности. При подведении 

итогов рефлексии вопросы педагога не должны быть направлены только на пересказ 

детьми основных этапов образовательного мероприятия («Где мы были?», «Чем мы 

занимались?», «Кто приходил к нам в гости?» и т. д.). Они должны быть проблемного 

характера, типа: «Зачем мы это делали?», «Важно ли то, что вы сегодня узнали?», «Для 

чего это пригодится вам в жизни?», «Какое задание было для вас самым трудным? 



Почему?», «Что нам надо будет сделать в следующий раз?», «Что вы расскажете 

родителем о нашей сегодняшней игре?» и т. д. Так ребенок учится анализировать  - что у 

него получилось, а что можно было сделать по-другому.  

Принцип нравственного обогащения используемых в качестве средства видов 

деятельности — это воспитательное значение деятельности (оказывая кому-то помощь, 

мы воспитываем доброту, отзывчивость, толерантность) и социально-коммуникативное 

развитие (умение договариваться, работая в парах и микрогруппах, не мешать друг другу, 

не перебивать, слушать высказывания товарищей и т. д.).  

Принцип сотрудничества при организации и управлении различными видами 

деятельности. Педагог должен умело, ненавязчиво организовывать и руководить 

деятельностью детей («Давайте вместе придумаем транспорт, на котором можно 

отправиться к Снежной Королеве»), находиться рядом, а не «над детьми».  

Принцип активности ребенка в образовательном процессе заключается в 

целенаправленном активном восприятии им изучаемых явлений, их осмыслении, 

переработке и применении. Для того чтобы активизировать детей, педагог задает им 

вопросы («А как ты думаешь, Саша, на чем нам лучше отправиться к Снежной 

Королеве?», «Маша, что ты можешь предложить, чтобы волк не забрался в дом к 

зайчатам?» и т. д.), отмечает конкретные заслуги каждого ребенка («Марина замечательно 

выполнила трудное задание»). 

 

 

 

1.1.3. Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития 

детей группы 

Старшую группу посещают 30 детей (от 5 до 6 лет):  14  - девочек,  16 - мальчиков.   

В игровой деятельности детей старшего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. в процессе игры роли могут меняться. игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

К концу старшего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 



сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина.   

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают от 8 до 10 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. 

д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных 

или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше 

— белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение от 15 до 35 минут. Он  способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы.  

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую  ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен.  

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации.  



Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

Основными участниками реализации РП являются: дети среднего дошкольного  

возраста, родители (законные представители), педагоги. Группа среднего дошкольного 

возраста - общеразвивающего вида. 

 

Возрастная категория Направленность групп Количество детей 
От 5до 6 лет Общеразвивающая 30 

 

Социальный статус семей старшей группы.  

Социальный 

статус семьи 
Кол-во Дополнительные сведения 

 

 Количество детей в семье 

Семьи  с 

 одним 

ребёнком 

3  

Семьи с двумя 

детьми 
12  

Многодетные 

семьи 
15  

 Образование родителей 

Высшее 17  

Среднее 

специальное 
7  

Среднее 6  

 Состав семьи 

Полные 25  

Неполные 

семьи (с одним 

родителем) 

4  

Семьи без 

родителей (опекуны) 
1  

 Материальное положение семей 

Малообеспечен

ные семьи 
-  

 Национальность детей 

Дети русские   

Дети  других 

национальност

ей 

  

 

Состояние здоровья воспитанников старшей группы. 

 Группа здоровья  

I II III IV 



- 21 9 - 

 

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения РП 

Планируемые результаты освоения РП представлены в виде ожидаемых 

образовательных результатах (целевые ориентиры) в  ОП МБДОУ «Детский сад №51».  

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 



ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в  

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;  

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

"действия" в режиссерских играх. 

 



1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов  

Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов, в 

т.ч. в части, формируемой участниками образовательных отношений представлены в ОП 

ДОО стр. 43. 

 

2. Содержательный раздел  РП обязательной части РП и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.1. Описание содержания образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, ОП ДО и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей ориентировано на развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности. Задачи педагогической работы реализуются в 

определенных возрасту видах деятельности по пяти образовательным областям:  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие. 

                         

                             Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;  

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;  

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;  

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 



формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, 

когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях.  

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения.  

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При 

чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов 

педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре 

и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.  

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела 

детей в небольших группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного 



отношения ребенка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии 

со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; ее традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение ее помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб 

России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами 

в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых 

живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. 

Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).  

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственнобытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя 

специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых 

процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к 

занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые 

и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в 

ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, 

кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов,  



организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 

материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и 

тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы  поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия 

детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь 

одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек 

на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов 

самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, 

поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого 

на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное.  

 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 



Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»  

– раскрывает культурно-познавательные, гуманистические, нравственные, 

эстетические ценности отечественной и мировой культуры, культуры народа;  

– выступает средством развития ценностно-смыслового отношения дошкольников 

к социокультурному и природному окружению.  

Особое внимание психолого-педагогическим условиям организации педагогом 

деятельности по освоению ребенком культуры как системы ценностей, реализации 

культурных практик жизнедеятельности ребенка.  

 

Взаимосвязь психофизических особенностей ребенка дошкольного возраста с 

составляющими культурных практик: 

Составляющая культурной 

практики 

Психофизические особенности ребенка 

Ребенок в игре воссоздает 

ситуации, образы других людей 

и самого себя 

 

Социальная ситуация и ведущий 

вид деятельности 

4 -7 лет: Ведущий вид деятельности – сюжетно-

ролевая игра. 

Эмоциональночувственная 

составляющая 

Средний возраст (5 лет) У детей развивается 

способность различать внешние проявляемые 

эмоции (например: радости или грусти). Основной 

вид деятельности – сюжетно-ролевая игра. Ребенок 

стремится самостоятельно действовать и играть (от 

10 до 30 минут). Для игры пока использует 3-4 

предмета, выбирает роль, которая ему нравится, не 

думая о взаимодействии с партнером, быстро 

утомляется, любое изменение обстановки способно 

отвлечь внимание. 

Деятельностная составляющая Средний возраст (5 лет) Способны одеться и 

раздеться без посторонней помощи. Имеют навыки 

самообслуживания Действия ребенка в основном 

непроизвольны, что свя- зано с недостаточным 

самосознанием. 

Когнитивная (познавательная) 

составляющая 

Умело обращаются со столовыми приборами. 

 

Реализация содержательных линий культурных практик ребенка 5-6 лет 

Содержательная линия 

«Духовно-нравственная культурная практика» (старший дошкольный возраст) 

Эмоционально-чувственная составляющая культурной практики  

«Семья»  

Взрослые создают условия для:  

• формирование у ребенка представлений о правилах и нормах гендерных и 

семейных взаимоотношений, формирование мотивации помощи своим близким, 



сопереживания; • нахождения ребенком способов примирения в случае ссоры с близкими 

людьми;  

• проявления активного отклика ребенка на радостные или печальные события в 

ближайшем окружении;  

• стремления ребенка к справедливости;  

• формирования базовых общечеловеческих ценностей и этических представлений 

ребенка (забота, доброжелательность, красота природы, хорошо – плохо, добро – зло и 

др.).  

«Здоровье»  

Взрослые создают условия для:  

• формирования эмоционально-ценностного бережного отношения ребенка к 

природе как источнику здоровья;  

• формирования позитивного отношения ребенка к себе и самоуважения;  

• развития образа «Я» путем сравнения себя с другими;  

• готовности ребенка к сочувствию и сопереживанию окружающим;  

• проявления способности ребенка замечать и адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние партнера (проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание к 

неудачам других), мирно разрешать конфликты.  

«Труд и творчество»  

Взрослые создают условия для:  

• совершения ребенком поступков в соответствии с этическими нормами; • 

проявления у ребенка умений самостоятельно находить для себя интересное занятие;   

• развития способности ребенка регулировать собственное поведение на основе 

усвоенных норм и правил, проявлять волевые усилия в ситуации выбора;  

• формирования первичных представлений ребенка о необходимости и 

общественной полезности труда;  

• ознакомления ребенка с возникающими в процессе труда эмоциональными 

состояниями: сопротивление (страх) перед началом «трудного» дела, усталость от 

затраченных усилий, удовлетворение от полученных результатов труда.  

«Социальная солидарность»  

Взрослые создают условия для:  

• проявления у ребенка приветливости;  

• проявления у ребенка самостоятельности;  

• согласования своих действия, мнения, установок с потребностями других;  

•удовлетворения ребенком потребности в друзьях;  

• проявления у ребенка сопереживания к другим людям;  

• удовлетворения потребности ребенка в признании, уважении со стороны 

сверстников;  

• формирования позитивного отношения ребенка к себе и самоуважения как 

основы нравственного отношения к другому, ответственности за свои действия перед 

своей командой;  

•развития особых социальных качеств и чувств ребенка: отзывчивость, чуткость, 

способность к сопереживанию, способность помогать партнеру и самому принимать 

помощь.  

Деятельностная составляющая культурной практики. 

«Семья»  



Взрослые создают условия для:  

• предоставления возможности ребенку задавать вопросы членам семьи и 

взрослым;  

• перехода внутрисемейных отношений к более широким отношениям с миром;  

• обсуждения в семье с ребенком любых событий и явлений, которые его 

интересуют;  

• выработки привычки ребенка не совершать вновь действия, которые были 

оценены ранее близкими людьми негативно.  

«Здоровье»  

Взрослые создают условия для:  

• проявления умений ребёнка самостоятельно одеваться, чистить зубы;  

• развития навыка самостоятельно развязывать шнурки, кушать вилкой;  

• выработки навыков эмоциональной регуляции, снятия психоэмоционального 

напряжения, развития тактильных и осязательных ощущений, отождествления себя с 

различными характерными персонажами, регуляции дыхания, релаксации.  

«Труд и творчество»  

Взрослые создают условия для:  

• ситуации, требующей выполнения и подчинения общепринятым правилам;  

• соблюдения режимных моментов (вовремя ложиться спать, играть, кушать);  

• формирования инициативы и целеустремленности ребенка в предметной 

деятельности;  

• овладения ребенком орудиями труда в природе (лопатки, грабли и т. д.); 

хозяйственно-бытовом труде (детские швабра, веник и совок, детские слесарные 

инструменты и т. д.); художественный труд (детские ножницы, линейка, карандаши, 

мелки, краски и т. д.).  

«Социальная солидарность»  

Взрослые создают условия для:  

• проявления интереса ребенка к рассказам, сказкам взрослых;  

• освоения ребенком норм и правил дистанционного (телефонного) общения, 

формирования умения вести диалог: слушать собеседника, не перебивать;  

• умения ребенка решать конфликты конструктивными способами;  

• формирования у ребенка предпосылок к ответственности за последствия своих 

действий. Когнитивная составляющая культурной практики «Семья» Взрослые создают 

условия для:  

• развития у ребенка понимания эмоционального состояния членов семьи;  

• проявления познавательной активности ребенка к жизни семьи (задает вопросы о 

прошлом, о будущем, о себе);  

• формирования способности ребенка идентифицировать себя по особенностям 

внешности, гендерным и возрастным проявлениям;  

• формирования представлений ребенка о семейных связях, о правилах и нормах 

семейных взаимоотношений, мотивации помощи своим близким.  

«Здоровье»  

Взрослые создают условия для:  

• формирования у ребенка основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

«Труд и творчество»  

Взрослые создают условия для:  



• поддержания интереса ребенка к окружающему миру;  

• проявления самостоятельности ребенка; • проявления у ребенка 

любознательности и возможности задавать вопросы (период почемучек);  

• проявления активности ребенка в практической деятельности (самостоятельно 

выбирает книгу для чтения-слушания, движения для передачи музыкального образа и др.);  

• ознакомление ребенка с «помогающими и защищающими» профессиями: врач, 

учитель, спасатель МЧС, пожарный, военный, полицейский и др.  

• проявления у ребенка фантазии, поддержки ожидания исполнения мечтаний. 

«Социальная солидарность» Взрослые создают условия для:  

• понимания ребенком чувств других людей;  

• самостоятельного выполнения знакомых правил в различных жизненных 

ситуациях;  

• формирования первичных гендерных представлений ребенка о различиях и 

характерных качествах мальчиков и девочек;  

• формирования первичных представлений ребенка о своей Родине: родной город 

(село, поселок, деревня), область, страна и проживающие в ней народы. 

 

«Познавательное развитие» 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать 

развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;  

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками 



(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть 

форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры 

(круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между 

предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 основным 

свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости 

числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных 

отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь 

в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 

с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 

разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 

предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь 

свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых 

городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления 

о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома 

невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными 

учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, 

стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на 

основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и 

другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 



почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, 

град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), 

используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребенка о природе. 

 

«Речевое развитие» 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;  

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением.  

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно 

понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); 

правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме  и содержанию 

отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по  

содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 



встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания 

(короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие 

согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, 

четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; 

слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного 

языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие 

и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 



временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.  

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 

природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом  общении 

со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения 

описательные монологи и элементы объяснительной речи;  

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая 

общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет 

у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и 

отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать 

их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 

длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает 

детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить 

слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.  

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 



развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.  

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;  

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 



формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.  

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия  для развития 

творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 



приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;  

развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов 

и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал); особенностями ее содержания - отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг 

ДОО (дома, в которых живут ребенок и его друзья, общеобразовательная организация, 

кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, 

окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. 



6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей 

с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно прикладного 

искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства.  

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у 

детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже 

известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; 

учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 

детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 



выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.  

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, 

дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; 

квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у 

детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но 

высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 



4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, 

трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей 

клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 



наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

 

 

2.2. Задачи, направления, содержание и целевые ориентиры воспитания.  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного возраста  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 



воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного,  социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 



7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям  "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации РП 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

Конкретное содержание каждой образовательной области определено с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, целями и задачами РП и реализуется в 

различных видах деятельности как механизме развития ребёнка.  

 

 

Образовательна

я область 
Виды детской 

деятельности 
Формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы 
Занятия Самостоятельна

я деятельность 
Режимные моменты 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Игровая - Наблюдение: 

Тематические 

беседы; 

- Чтение 

художественной 

литературы; 

- Сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

настольные игры: 

- Игровые 

упражнения; 

- Разыгрывание 

игровых ситуаций, 

- Игровая 

деятельность; 

- Сюжетно-

ролевая игра; 

- Творческие 

игры. 

Игровые упражнения: 

- Совместная с 

воспитателем игра; 

- Совместная игра со 

сверстниками; 

- Индивидуальная 

игра; 

- Ситуативный 

разговор с детьми; 

- Проблемная 

ситуация; 

- Беседа; Ситуация 

морального выбора; 



ситуаций 

морального выбора; 

- Проблемные 

ситуации; 

- Проектная 

деятельность; 

- Коллективное 

обобщающее 

занятие. 

- Проектная 

деятельность; 

- Интегративная 

деятельность 

Коммуникативна

я 
Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций; 

- Ситуативные 

разговоры; Игровая 

деятельность; 

- Подвижные игры 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема; 

- Игровые ситуации 

- Разыгрывание 

игровых ситуаций; 

- Праздники, 

музыкальные 

досуги, развлечения; 

- Рассматривание и 

обсуждение 

тематических 

иллюстраций; 

- Чтение 

художественной 

литературы; 

- Проектная 

деятельность 

Игровая 

деятельность; 

- Подвижные 

игры 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема; 

- Игровые ситуации 

 Самообслуживан

ие и 

элементарный 

бытовой труд - 

Поручение; 

- Совместный труд 

детей и взрослых; 

- Чтение 

художественной 

литературы 

- Беседы; 

- Наблюдение; 

- Разыгрывание 

игровых ситуаций; 

- Рассматривание 

тематических 

иллюстраций 

Самообслуживан

ие; 

- Элементарный 

бытовой труд 

Совместный труд 

детей; 

- Обучение, показ, 

объяснение, 

напоминание; 

- Наблюдение; 

- Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию; 

- Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных 

трудовых действий 

Познавательное 

развитие 
Познавательно-

исследовательска

я 

- Проблемная 

ситуация; 

- Рассматривание; 

- Наблюдение; 

- Игра 

экспериментировани

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе 

ребенка 

Наблюдение; 

- Чтение; 

- Игра-

экспериментирование; 

- Развивающая игра; 

- Ситуативный 



е; 

- Развивающая игра; 

- Интегративная 

деятельность; 

- Исследовательская 

деятельность; 

- Беседа; 

- Создание 

коллекций; 

- Проектная 

деятельность: 

- 

Экспериментирован

ие; 

- Экологические 

досуги, - 

разговор; 

- Исследовательская 

деятельность; 

- Беседа; 

- Создание коллекций; 

- Проектная 

деятельность; 

- 

Экспериментирование 

Речевое развитие Речевая 

деятельность 
Чтение 

художественной 

литературы; - 

Беседы (в том числе 

о прочитанном); 

- Обсуждение; 

-Рассматривание; 

- Дидактическая 

игра; 

- Интегративная 

деятельность; 

- Инсценирование; 

- Викторина; 

- Игра-

драматизация; 

- Показ настольного 

театра; 

- Разучивание 

стихотворений; 

- Театрализованная 

игра 

- Сюжетно-

ролевая игра; 

- Подвижная игра 

с текстом; 

- Игровое 

общение; 

- Общение со 

сверстниками; 

- Игра-

драматизация; 

- Чтение наизусть 

и отгадывание 

загадок в 

условиях 

книжного центра 

развития; 

- Дидактическая 

игра Ситуация 

общения в 

процессе 

режимных 

моментов: 

- Дидактическая 

игра; 

- Чтение; 

- Наблюдение на 

прогулке; 

- Ситуативный 

разговор; 

- Беседа (в том числе о 

прочитанном); 

- Интегративная 

деятельность; 

- Разучивание стихов, 

потешек; 

- Сочинение загадок 

 Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Чтение 

художественной 

литературы; 

- Обсуждение 

прочитанного; 

- Рассказ; 

- Беседа; 

- Игра; 

- Инсценирование; 

- Викторина 

Продуктивная 

деятельность; 

- Игра; 

- Рассматривание; 

- 

Самостоятельная 

деятельность в 

книжном и 

театральном 

центрах развития 

- Ситуативный 

разговор с детьми; 

- Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра; 

- Продуктивная 

деятельность; 

- Беседа; 

- Сочинение загадок; 

- Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

- - 
Рисование, 

апплицирование, 

лепка; 

- Изготовление 

- Украшение 

личных 

предметов; 

- Игры 

Наблюдение; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 



украшений, 

декораций, 

подарков, предметов 

и т.д.; 

- 

Экспериментирован

ие; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства; 

(дидактические, 

сюжетно-

ролевые, 

строительные); 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства; 

- 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

объектов природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная 

ситуация; 

- Конструирование из 

песка; Обсуждение 

произведений 

искусства, средств 

- Игры (дидактические, 

сюжетноролевые, 

строительные); 

- Тематические недели; 

- Выставки работ 

(декоративноприкладн

ого искусства); - 

Проектная 

деятельность; 

- Создание коллекций 

выразительности); 

- Создание коллекций 

 Конструктивно 

модельная 
Конструирование и 

художественное 

конструирование; 

- 

Экспериментирован

ие; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов; 

- Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые); 

- Тематические 

досуги; 

- Проектная 

деятельность; 

- Импровизация; 

- Конструирование 

по образу модели 

условиям 

- Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетноролевые)

; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов 

природы, быта, 

искусства; 

- 

Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность 

Наблюдение; 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная 

ситуация; 

- Конструирование из 

песка; 

- Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

 

  

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

С 5 до 6 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 



освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Условия поддержки детской инициативы:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  



8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов. Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и 

приемов. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 



 

2.5. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. Описание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушения 

развития детей. 

При посещении старшей группы ребенок имеющий тяжелые нарушения речи 

планируется организация коррекционной работы.   

Основная цель - обеспечение условий для совместного воспитания и образования 

нормально развивающихся детей и детей с ТНР т.е. с разными образовательными 

потребностями.  

Для детей с ТНР разрабатываются и реализуются адаптированные образовательные 

программы (инклюзивное образование) с учетом особенностей его психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и его социальную адаптацию.   

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в группе 

обеспечивает реализацию адаптированной образовательной программы для детей с ТНР.  

Для ребенка с ТНР предусматривается использование адаптированных учебно-

дидактических материалов, необходимых средств обучения и воспитания, 

использующихся в образовательном процессе. 

РППС обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской  деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы- 

заместители.   

В РППС группы выделены центры активности, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – центр книги, центр сюжетно ролевой игры, центр конструирования и 

т.д.  

В группе так же организован речевой центр, в котором находятся: зеркало, 

игровой, дидактический и наглядный материал. С их помощью создаются условия для 

коррекции отклонений в развитии детей, стимуляции речевой деятельности и речевого 

общения. 

 

2.6. Особенности взаимодействия со специалистами. 

 

Взаимодействие со специалистами осуществляется согласно учебному плану и 

плану воспитательной работы, разработанному совместно со специалистами ДОО 

самостоятельно. 

Содержание работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 

возрастных и индивидуальных особенностей, образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ППк.  

Направления  работы  (целевые  группы  детей  для оказания им 

адресной психологической помощи):  



⎯ нормотипичные дети с нормативным кризисом развития (развивающие 

программы с различной направленностью);  

⎯ обучающиеся с особыми образовательными потребностями, в т.ч. дети с ОВЗ 

и/или инвалидностью; Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми -инвалидами 

согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования;  

⎯ дети с отклоняющимся развитием (ЗПР) и одаренность (определение вида 

одаренности, прогноз возможных проблем и потенциала развития; вовлечение 

родителей (законных представителей) в образовательный процесс; создание атмосферы 

доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку; сохранение и 

поддержка индивидуальности ребёнка; формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; организация предметно-развивающей, 

обогащённой образовательной среды в условиях ДОО ;  

⎯ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети или хроники (коррекция (развитие) 

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.);  

⎯ обучающиеся, испытывающие трудности в осваении ОП ДО, развитии, 

социальной адаптации, в т.ч. билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, 

испытывающие трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования (развитие коммуникативных навыков, 

формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку);  

 ⎯ дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации;  

⎯ Обучающиеся «группы риска» (коррекция (развитие) социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении 

поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов 

саморегуляции.  

 

2.7. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  



обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

План взаимодействия с родителями на 2023-2024 учебный год. 



Тема Форма Срок 

«Путешествие по возрастным 

особенностям детей 5-6 лет» 
Родительское собрание 1 неделя сентября 

"Как я провел лето" Создание книги 2 неделя сентября 
«Что рассказать ребенку про 

осень» 
Консультация 3 неделя сентября 

«Осень мастерица». 

 

Выставка совместного творчества 

детей и родителей 
4 неделя сентября 

«Витаминный календарь осенью» Консультация 1 неделя октября 
«Физическое здоровье в 

дошкольном возрасте – залог 

фундамента будущих успехов». 

Памятка 2 неделя октября 

«Безопасность детей – забота 

взрослых» 
Памятка для родителей 3 неделя октября 

«Достопримечательности нашего 

края» 
Фотовыставка 4 неделя октября 

"Осенние заботы птиц и зверей" Создание папки-передвижки 

совместно с родителями 
1 неделя ноября 

Я и моя семья 

 
Музыкально спортивное 

развлечение 

3 неделя ноября 

«Прикосновение любви и 

нежности 
Акция 4 неделя ноября 

«Дефиле" Выставка плоскостных кукол в 

бумажных нарядах, созданных 

детьми и родителями 

4 неделя ноября 

«Здравствуй, новый год». 

 

Конкурс по украшению 

групповых помещений и участков 

 

1-2 неделя декабря 

"Зимние забавы" Развлечение детей и родителей  

на улице 
4 неделя декабря 

«Воспитываем добротой» 

 

Круглый стол 

 

3 неделя января 

   

«Вечера в семейной гостиной!» 

 

 

Театрализованная деятельность- 

презентация театров. 

 

2 неделя февраля 

«Как организовать выходной день 

с ребенком”. 

 

Фоторепортаж в 

рубрике «Делимся семейным 

опытом!» 

3 неделя февраля 

Будем в армии служить!   Фотовыставка «Папа может всё, 

что угодно!» 

Музыкальное развлечение «Наша 

армия сильна!». 

Спортивное развлечение 

«Богатырская сила». 

3-я – 4-я неделя февраля 

 

«Всемирный День здоровья» Спортивное развлечение 7 апреля 

Международный женский день Выставка творческих работ «Всё 

для милой мамочки» 

Фотовыставка «С милой 

мамочкой вдвоём» 

Праздник «Для наших бабушек и 

1 неделя марта 



мам…» 

"День воды" Экологический-тематический 

день с участием родителей 
22 марта 

"День победы" Выставка поделок родителей и 

детей на военную тему (макеты, 

машины и т.д.) 

1 неделя мая 

“Как повзрослели и чему 

научились наши дети за этот год. 

Организация летнего отдыха 

детей”. 

Итоговое общее родительское 

собрание 
4 неделя мая 

 

 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности на 2023-2024 

учебный  год 

Тема недели Программное содержание (цель) Итоговое 

мероприятие 
«До свидания, лето, 

здравствуй, детский 

сад! 

День знаний» (1-8 

сентября) 

Формировать доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на 

Произошедшие изменения: покрашен забор, 

появились новые стулья). Расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник, повар и т.д.) 

Фотовыставка «Я в 

детском саду» 

 

До свидания, лето, 

здравствуй, детский сад! 

День знаний. 

(развлечение) 1 неделя 

«Воспоминание о 

лете. Я и моя семья.» 

(11-15 сентября) 

 

Закрепить и упорядочить знания, накопленные 

детьми о признаках лета; учить детей делится 

собственными впечатлениями и полученным 

опытом.Вовлекать детей в коллективный 

разговор, в игровое и речевое взаимодействие 

со сверстниками. Формировать начальные 

представления о семье. Формировать умение 

называть свои имя, фамилию, отчество, имена 

членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Развивать гендерные представления. 

Воспитывать любовь и уважение к родителям, 

желание заботиться о родных и близких. 

Создание книги "Как я 

провел лето" 

 

«Приметы осени» 

(18-22 сентября) 

Закрепить представления о сезонных 

изменениях в природе. Обогащение 

представлений детей о времени года - осень; 

формирование обобщенного представления о 

временах года, как сезонных явлениях природы 

и их закономерной последовательности; 

выделение характерных признаков и периодов 

осени; закрепление представлений об осени в 

художественноизобразительных, музыкальных 

и литературных образах 

Выставка совместного 

творчества детей и 

родителей «Осень 

мастерица». 

Музыкальное 

развлечение «Осенины» 

«Подарки осени. Расширять представления о Тематический день 



Овощи. Огород» (25-

29 сентября) 

 

сельскохозяйственных профессиях; расширять 

знания об овощах; воспитывать интерес к 

участию в подвижных играх и физических 

упражнениях. Расширять представления детей о 

выращивании овощей. Продолжать учить и 

правильно называть овощи.Знакомить с 

сельскохозяйственными 

машинами.Воспитывать уважение к труду 

взрослых 

дошкольного работника 

(27 сентября) 

«Подарки осени. 

Фрукты. Сад»(2-6 

октября) 

Продолжать знакомить с названиями фруктов, 

учить их описывать и сравнивать; воспитывать 

бережное отношение к природе; формировать 

элементарные экологические представления. 

Знакомить с сельскохозяйственным трудом в 

садах. Воспитывать уважение к труду взрослых. 

Создание фруктов в 

технике папье-маше 

Культурологический 

праздник  День музыки 

(1 октября) 

Тематический день  

«Всемирный день 

животных» 

«Путешествие в 

прошлое мебели.» (9-

13 октября) 

Формировать представления детей о мебели и 

людей, создающих их. Рассказывать о 

предметах, создающих комфорт «мягкое 

кресло». Развивать 

умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы. Закрепление 

представлений о мебели в художественно-

изобразительных, музыкальных и литературных 

образах. Развитие наблюдательности, 

эстетических чувств, обогащение 

словаря.Совершенствовать умения находить 

сходства и различия между 

предметами;развивать умение составлять 

описательный рассказ по предметной картинке; 

упражнять детей в словообразовании. 

Тематические дни: 

-«День пожилого 

человека»; 

-«Покров день». 

«Мой родной край» 

(16-20 октября) 

 

Расширять знание детей о нашем крае, 

Родине.Познакомить с расположением его на 

карте, глобусе.Формировать представление о 

расположении социально значимых зданий 

города (поликлиника, спорт. комплексы и т. 

д.).Воспитывать любовь к родному краю, 

поселку, растительному миру. 

Фотовыставка 

«Достопримечательности 

нашего края» 

Тематический день «Я 

питаюсь правильно»  20 

октября (День повара) 

«Путешествие в 

прошлое: посуда» (23-

27 октября) 

Формировать у детей умение различать и 

называть предметы посуды; совершенствовать 

умения находить сходства и различия между 

предметами; развивать умение составлять 

описательный рассказ по предметной картинке; 

упражнять детей в словообразовании. 

День бабушек и дедушек 

в России 

«Осенние заботы 

птиц и зверей» (30 

октября - 3 ноября) 

Обобщить знания детей о жизни животных и 

птиц в осенний период. Закреплять и пополнять 

знания детей о птицах и животных; развивать 

умения анализировать и обобщать, сравнивать 

и делать выводы. Продолжать учить детей 

видеть закономерности в живой природе. 

Создание папки-

передвижки совместно с 

родителями "Осенние 

заботы птиц и зверей" 

Тематический день День 

рождения С.А. 

Маршака 3 ноября 



Активизировать словарь признаков. 

Воспитывать бережное отношение к животным 

и птицам в осенний период. 

«Моя страна. 

Символы России» (6-

10 ноября) 

 

Формировать представления детей о символике 

нашей страны, ее значение. 

Закрепить и уточнить знания детей о названиях 

разных стран, столицах, нашей 

планете;Обобщить представления детей о том, 

что такое столица, флаг, гимн, герб;Закреплять 

знания детей о природе России, о русском 

национальном костюме, о русских народных 

сказках, потешках, народных 

игрушках.Воспитывать в детях любовь к своей 

родине, вызвать чувство восхищения 

красотой русской природы, талантом русского 

народа. 

Интерактивная игра 

В гостях у бабушки 

(домашние 

животные) (13-17 

ноября) 

Выяснить и систематизировать представления 

детей о домашних животных; продолжать 

знакомить с домашними животными, 

установить взаимосвязь и зависимость жизни 

животных от человека; учить передавать в 

движениях,жестах повадки животного; 

воспитывать заботливое отношение к 

животным. 

Создание макета "Ферма" 

Музыкально спортивное 

развлечение Я и моя 

семья 

 

«Путешествие в 

прошлое одежды» (20 

- 24 ноября) 

 

Дать представление об изготовлении одежды. 

Познакомить детей с историй русского 

костюма, его элементами. Вызвать интерес у 

детей к процессу преобразования и изменения 

одежды. Способствовать общему развитию 

ребенка, прививая ему любовь к Родине 

(русской культуре, русскому языку, природе). 

Помогать детям в освоении социальных 

навыков и норм поведения на основе 

совместной деятельности и взаимной помощи. 

Формировать творческую активность ребенка, 

историческое сознание, развивать у детей 

эмоции, воображение и фантазию. 

Выставка плоскостных 

кукол в бумажных 

нарядах, созданных 

детьми и 

родителями «Дефиле 

««День матери. Моя 

семья»(27 ноября – 1 

декабря) 

Ввести понятие семьи (члены семьи и их 

взаимоотношения). Помочь детям понять, что 

самое дорогое в жизни каждого ребенка – мама; 

прийти к выводу о том, что не только мамы 

должны заботиться о детях, но и дети о 

матерях. 

День матери в России 27 

ноября 

Акция «Прикосновение 

любви и нежности» 

«Пришла зима - 

отворяй ворота» (4 – 

8 декабря) 

 

Дать детям элементарные представления об 

изменениях в природе зимой, о подготовке 

растений и животных к этому времени года. 

Развивать умение сравнивать, устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи. 

Развивать у детей интерес к наблюдениям за 

 



явлениями природы. Воспитывать бережное 

отношение к природе, способность любоваться 

её красотой. 

«Птицы зимой» (11-

15 декабря) 

Уточнить и расширить представления детей о 

непростой жизни птиц зимой. Продолжать 

формировать элементарных представлений об 

изменениях в природе и жизни птиц зимой. 

Продолжать знакомить детей с повадками и 

особенностями жизни диких птиц зимой. 

Развивать умения сравнивать и устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи. 

Воспитывать бережное и заботливое отношение 

к птицам, оказывать посильную помощь в 

выживании птиц зимой. 

Совместное творчество 

"Украсим кормушку" 

Конкурс по украшению 

групповых помещений 

«Здравствуй, новый 

год». 

 

«Зимние забавы» (18 

– 22 декабря) 

 

Систематизировать знания детей о зимних 

видах спорта и развлечениях; активизировать 

словарный запас. 

Развивать логическое мышление, воображение, 

умение рассказывать об ассоциативном образе, 

высказывать собственное мнение; упражнять в 

рисовании фигур людей в движении, создании 

совместной композиции на основе 

индивидуальных рисунков детей. Воспитывать 

интерес к русским народным традициям и 

культуре,эмоциональное отношение к 

произведениям изобразительного искусства. 

Развлечение совместно с 

родителями на улице 

"Зимние забавы" 

«Мастерская деда 

Мороза» (25 – 29 

декабря) 

 

Разобрать с детьми понятие «праздники». 

Отметить значение праздников в жизни людей, 

выделять некоторые характерные особенности 

праздника (атрибуты, отношение, настроение, 

правила поведения), закрепить полученные 

представление на примере праздника Новый 

год 

Изготовление подарков 

Деду Морозу 

Новогодний праздник 

«Краса ненаглядная 

(народные 

промыслы)» (9 – 12 

января) 

 

Познакомить детей с разнообразием народного 

искусства, художественных промыслов 

(игрушки, утварь, одежда, предметы быта), 

различными видами материалов. Учить 

применять полученный опыт в декоративном 

изображении, украшать плоские и объёмные 

формы, создавать декоративные изображения 

различными способами. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Общесадовский проект 

«Святки». 

Спортивный досуг 

«Малые зимние 

олимпийские игры». 

«Неделя здоровья. 

Мои заботливые 

помощники. Чистота 

залог здоровья» (15 – 

26 января) 

Прививать любовь к физическим упражнениям; 

познакомить детей с правилами правильного 

питания; продолжать знакомить с правилами 

гигиены; формировать привычки здорового 

образа жизни; Воспитывать умение бережного 

отношения к своему организму, оценивать себя 

Экспериментирование 



и свое состояние. Поддерживать интерес к 

сохранению своего здоровья. Формировать 

навыки контроля за выполнением правил 

личной гигиены. 

«Животные и птицы 

Арктики, 

Антарктики» (29 

января – 2 февраля) 

 

Дать детям представления об особенностях 

географического положения Арктики и 

Антарктики, животном мире этих материков. 

Развивать способность анализировать и делать 

выводы, устанавливать простейшие причинно-

следственные связи. Обогащать речь ребенка по 

теме. Воспитывать любовь к животным и 

птицам. 

Показ кукольного 

спектакля «В гости к 

белым медведям» 

«Виды транспорта» (5 

– 9 февраля) 

 

Сформировать понятие «транспорт»; закрепить 

знания детей о видах транспорта – наземный, 

водный, воздушный; расширять знания детей о 

наземном, водном и воздушном видах 

транспорта: особенности строения автомобиля, 

самолета, корабля, место передвижения 

транспорта – земля, вода, воздух; назначение 

транспорта. Формировать интерес к технике. 

Видеоролик по 

безопасности 

«Что такое театр?» 

(12 – 16 февраля) 

 День рождения А.Л. 

Барто 

«Папы, дедушки – 

солдаты» (19 – 23 

февраля) 

Знакомить детей с «военными" профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); 

с военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России, воспитывать любовь 

к родине, уважение к защитникам нашей 

родине, воинам Российской Армии, желание 

мальчиков расти смелыми, сильными. 

Отважными. 

Изготовление подарков 

папам 

Фотовыставка «Папа 

может всё, что угодно!» 

Музыкальное 

развлечение «Наша 

армия сильна!». 

Спортивное развлечение 

«Богатырская сила». 

«Книга – лучший 

друг.» (26 февраля – 1 

марта) 

Приобщать детей к книгам, вызывать интерес к 

родному языку. Создать интерес к работе 

библиотеки, к её сотрудникам, к правилам 

поведения в библиотеке. Продолжать 

знакомить с правилами пользованиями 

книгами. Побуждать интерес к книгам, 

воспитывать бережное отношение к книгам. 

«Подарок домовому» 

Праздник «Широкая 

масленица» 

Импровизация по 

литературным 

произведениям 

«8 Марта»(4 – 8 

марта) 

организовать все виды детской деятельности 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке; 

воспитывать уважение к воспитателям. 

Побуждать детей 

рассказывать о своих мамах, бабушках; 

расширять гендерные представления; 

привлекать к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям 

Выставка творческих 

работ «Всё для милой 

мамочки» 

Фотовыставка «С милой 

мамочкой вдвоём» 

Праздник «Для наших 

бабушек и мам…» 

«Мы - помощники» 

(11 – 15 марта) 

Помочь детям понять, что они подросли, 

многому научились; воспитывать желание 

выполнять простые действия самостоятельно; 

развивать навыки самообслуживания. 

Фотовыставка "Маме, 

папе помогаю" 



Воспитывать желание оказывать посильную 

помощь воспитателям, няне, родителям 

«Весна» (18 – 29 

марта) 

 

Расширять представление о весне; развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы;вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе, воспитывать бережное 

отношение к природе; формировать 

элементарные экологические представления. 

Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде; 

привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, цветнике. 

Выставка рисунков 

«Весна», утренник 

Тематический день День 

рождения К.И. 

Чуковского 19 марта 

«День Победы» (2 – 8 

мая) 

 

Рассказать о защитниках нашего Отечества; 

воспитывать любовь к Родине, уважительное 

отношение к ветеранам войны.Формировать 

представление о празднике, посвященном Дню 

Победы. 

Выставка поделок 

родителей и детей на 

военную тему (макеты, 

машины и т.д.) 

«Лето» (15 – 30 мая) Расширять представления детей о лете; 

развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами спорта; развивать 

двигательные умения; воспитывать 

положительное отношение к спорту, здоровому 

образу жизни. Формировать представление о 

безопасном поведении в лесу. 

Муз.-спортивное 

развлечение 

Тематические дни: 

- «День музеев» 18 мая 

- «День славянской 

письменности» 24 мая 

Спортивное развлечение 

«В гостях у солнышка». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         3. Организационный раздел   

Успешность реализации РП обеспечена совокупностью психолого-педагогических 

условий :  

• признание детства как уникального периода в становлении человека;  

• решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-



обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и  

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий.;  

• обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться);  

• учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

• создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды;  

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

• индивидуализация образования;  

• оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования;  

• совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

• психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

• вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы;  

• формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

• непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений;  

• взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы;  

• использование широких возможностей социальной среды, социума;  

• предоставление информации об ОП ДО семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

• обеспечение возможностей для обсуждения ОП ДО, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде.  

 

Ключевые условия:  



⎯ Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника такими, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;  

⎯ Использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей, видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития. 

 3.1. Описание обеспеченности материально-техническими материалами, 

средствами обучения и воспитания. 

На территории детского сада оборудована спортивная площадка, групповая 

площадка. На групповой площадке имеется оборудование для двигательной активности 

детей, подвижных игр, игр с песком.   

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:   

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

ОП ДО;    

2) выполнение следующих требований:   

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;   

– пожарной безопасности и электробезопасности;   

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО;   

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры детского 

сада.  При  создании  материально-технических  условий  для  детей  с 

ограниченными возможностями здоровья ДОО учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития.   

Игровая, старшая группа № 4» Групповое оборудование:  

Стулья детские (по кол-ву детей);  

Столы детские прямоугольные;  

Уголок уединения;  

Центр конструирования;  

Центр по ПДД;  

Стеллаж «Природный уголок»;  

Библиотека;  

Тумба с полкой для изо-деятельности;  

Игровая мебель «Парикмахерская»;  

Игровой модуль «Больница»;  

Центр театрализованной деятельности;  

два кресла  

Стол дидактический  

Шкаф для  игрушек. 

Прогулочная площадка: Старшая группа №4  

Оборудование на детской площадке:   

 веранда;  песочница.    

 

 

 

3.2.  Распорядок, режим и планирование образовательной деятельности 

Режим и распорядок дня установлен с учетом условий реализации программы 

ДОО, потребностей участников образовательных отношений, особенностей, реализуемых 

вариативных образовательных программ, в т. ч. программ дополнительного образования 



дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также санитарно-

эпидемиологических требований. 

График работы МБДОУ «Детский сад №51» с 07:30 до 18:00 по пятидневной 

рабочей неделе. 

 

Холодный период.  Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Прием, осмотр, игры, дежурство 07:30–08:30 

утренняя гимнастика 08:10-8:20 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, игры 08:30–08:55 

Подготовка к  занятиям 08:55–09:00 

 

Занятия 

09:00–09:25 

перерыв 09:25-09:35 

09:35-09:55 

перерыв 09:55-10:00 

Второй завтрак 10:00–10:10 

 

Занятия (три раза в неделю) 10:10–10:35 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 10:35–11:50 

 

Возвращение с прогулки, игры 11:50–12:20 

Подготовка к обеду, обед 12:20–13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13:00–15:30 

 

Постепенный подъем, оздоровительная гимнастика  15:20–15:30 

Игры, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность 
15:30–16:25 

 

Подготовка к полднику, полдник 16:25–16:50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 
16:50–18:00 

 

  

Теплый период.  Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Прием на участке, игры, дежурство 07:30–08:30  

Утренняя гимнастика 08:10–08:20  



Подготовка к завтраку, завтрак 08:30–08:55 

 

Игры, второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка 

(наблюдение, воздушные солнечные ванны)  08:50–12:30  

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12:10–12:30 

 

Подготовка к обеду, обед 12:30–13:00  

Подготовка ко сну, дневной сон  13:00–15:30 

 

Постепенный подъем,  воздушно-водные процедуры 15:20–15:30  

Игры, самостоятельная деятельность 15:30–16:25  

Подготовка к полднику, полдник 16:25–16:50 

 

 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой  16:50–18:00  

                                       

                                         Расписание НОД 2024-2025 учебный год. 

                                    (6-ой год жизни. Группа детей старшего возраста №12) 

Дни недели Время Виды деятельности Образовательная область 
понедельник 09:00-09:25 

 
09:25-10:05 
10:05-10:30 

1.Ознакомление с природой 

перерыв                                               
2. Физическая культура в 
помещении 

Познавательное развитие. 
 
 
Физическое развитие. 

вторник 09:00-09:25 
09:25-09:35   
09:35-10:00 
                      
10:00-10:30 
10:30-10:55 

1.Развитие речи                

перерыв 
2.Изобразительная 
деятельность-рисование                                  

перерыв                         
3.Музыкальная 
деятельность 

Речевое развитие                                                                                                                                                                                                             
Художественно-эстетическое 
развитие                          
Художественно-эстетическое 
развитие 

среда 09:00-09:25 
 
 
                                   
09:25-09:35   
09:35-10:00 
 
                      
11:00-11:25 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 перерыв                          
2.Изобразительная 
деятельность- 
лепка/аппликация                
3.Физическая культура на 
улице 

Познавательное развитие.                                                                                                                                      
Художественно-эстетическое 
развитие                                                                                                                         
Физическое развитие. 

четверг 09:00-09:25 
 09:25-09:35   
09:35-10:00 
                       
10:00-10:30 
10:20-10:45 

1.Развитие речи                

перерыв                 
2.Изобразительная 
деятельность-рисование                                  

перерыв                         
3.Музыкальная 
деятельность 

                                                           
Речевое развитие                                                                                                                                                     
Художественно-эстетическое 
развитие                          
Художественно-эстетическое 
развитие 

пятница 09:00-09:25 
 
                       
09:25-09:35                           

1. Ознакомление с 
предменами и социальным 
окружением 

 перерыв                       
Познавательное развитие.                                                                                                                                                                                                                           
Физическое развитие. 



09:35-10:00 2.Физическая культура в 
помещении 

 
 

Дни недели Время Виды деятельности Образовательная область 
понедельник 09:00-09:25 

09:25-10:05 
10:05-10:30 

1.Ознакомление с природой 

перерыв                                               
2. Физическая культура в 
помещении 

Познавательное развитие. 

 
 
Физическое развитие. 

вторник 09:00-09:25 

09:25-09:35   
09:35-10:00 
                      
10:00-10:30 
10:30-10:55 

1.Развитие речи                

перерыв 
2.Изобразительная 
деятельность-рисование                                  

перерыв                         
3.Музыкальная деятельность 

1.Речевое развитие                                                                                                                                                                                                             
2.Художественно-эстетическое 
развитие                          
3.Художественно-эстетическое 
развитие 

среда 09:00-09:25 

 
 
                                   
09:25-09:35   
09:35-10:00 

 
                      
11:00-11:25 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 перерыв                          
2.Изобразительная 
деятельность- 
лепка/аппликация                
3.Физическая культура на 
улице 

1.Познавательное развитие.                                                                                                                                      
2.Художественно-эстетическое 
развитие                                                                                                                         
3.Физическое развитие. 

четверг 09:00-09:25 

 09:25-09:35   
09:35-10:00 

                       
10:00-10:30 
10:20-10:45 

1.Развитие речи                

перерыв                 
2.Изобразительная 
деятельность-рисование                                  
перерыв                         
3.Музыкальная деятельность 

                                                           
1.Речевое развитие                                                                                                                                                     
2.Художественно-эстетическое 
развитие                          
3.Художественно-эстетическое 
развитие 

пятница 09:00-09:25 

 
                       
09:25-09:35                           
09:35-10:00 

1. Ознакомление с 
предменами и социальным 
окружением 

 перерыв                       
2.Физическая культура в 
помещении 

1.Познавательное развитие.                                                                                                                                                                                                                           
2.Физическое развитие. 

 

 

РП не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, планирование 

осуществляется исходя из условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников группы и их 

семей, педагогов и специалистов ДОО.   

Планирование деятельности опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено на создание психолого-педагогических 

условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей 

предметно-пространственной среды.   

 

 

 

3.3. Особенности организации РППС  

Развивающая предметно-пространственная среда группы (далее – РППС) 

соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям 



(паспорт группы), а также принципу  и требованиям организации РППС ДОО (ОП 

стр.233) 

В  старшей группе для детей дошкольного возраста (от 4 до 7 лет организованно 11 

центров детской активности:  

Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие».  

Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие».  

Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественноэстетическое развитие» и «Физическое развитие»).  

Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие».  

Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие».  

Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»).  

Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  

Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие».  

Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  



Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся 

у них нарушений.  

Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие».  

  

3.4. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений  

Художественная литература: 

 Малые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождикдождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишкатрусишка...», «Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш 

козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. 

Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое 

зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичкасестричка 

и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); 

«Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова).  

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. 

Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. J1. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка 

(обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», 

англ. (обраб. С. Маршака).  

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. 

с англ. С. Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; 

Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. 

«Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов 

В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по 

выбору); Брюсов B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова 

И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 

Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по 

выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатыйполосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский 

В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про 



сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про 

таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У 

лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова 

Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); 

Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой 

А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. 

«Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная 

история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», 

«Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», 

«Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки 

В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий 

бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и 

светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный 

ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 

С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 

«Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и 

карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла 

по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на 

траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; 

Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1 -2 

рассказа по выбору).  

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино 

горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и 

писателей разных стран. Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин 

Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. 

Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова.  

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); 

Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари 

Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с 

итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1 -2 главы из книги 



по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и 

Буффа» (пер. Л. Затолокиной).  

 

Изобразительное искусство:  

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна 

пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков 

«Рябинка», «Малинка». Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака 

«Усатыйполосатый». 

 

               Формы взаимодействия с родителями 

Цель: Повысить педагогическую компетентность по вопросам дошкольного воспитания.  

Сентябрь 

1.Родительское собрание: «Адаптация ребёнка в детском саду». 

Цель: познакомить родителейс особенностями протекания адаптации детей в группе, 

программой, задачами развития и воспитания на год. Выборы родительского комитета.  

2. Наглядная информация:«Режим дня», «Организованная образовательная 

деятельность», «Памятка родителям», «Учите и читайте вместе с нами», «Меры 

профилактики заболеваемости в детском саду», «Поздравляем»,«Объявления!» . 

Цель: нацелить, приобщить родителей к активной, совместной работе в новом учебном 

году. 

3.Совместная подготовка к учебному году:беседы по подготовке к учебному году, 

обновление группового инвентаря, участка. 

Цель: вовлечь родителей в жизнь группы. 

4. Консультация: «Первый раз в детский сад». 

Цель: нацелить родителей к активной совместной работепо проведению адаптации детей к 

детскому саду, воспитателю. 

5. Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей: знакомство 

родителейс основными документами дошкольного блока, получение первоначальных 

сведений о семье. 

Цель: заключение родительских договоров, оформление «Сведения о родителях». 

6. Выставка «Осенний вернисаж»: выставка букетов цветов и овощных поделок. 

Цель: привлечение родителейк совместной деятельности дома с детьми, воспитывать 

желание вместе доводить начатое дело до конца и видеть свой результат на выставке. 

7.Беседа: «О необходимости регулярно посещать детский сад». 

Цель: довести до родителей важность и необходимость посещать детский сад.  

Октябрь 

1. Консультации: «Привычки». 

Цель: нацелить родителей на совместную работу по устранению «вредных привычек». 

2. Выставка игр: по ПДД «Дорога и мы». 

Цель:систематизировать знания родителей о правилах дорожного движения, развивать 

практические умения при применении этих правил.  

3. Тестирование родителей:«Грамотный пешеход». 

Цель: привлечение внимания родителей к воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения, повышение их ответственности за формирование у детей знаний ПДД. 



 

Ноябрь 

1. Консультация:«Кризис трёхлеток. Что это такое?» 

Цель: повышение уровня педагогических знаний родителей. Реализация единого подхода 

в воспитании детей трёхлетнего возраста. 

2.Памятка:«Одежда ребёнка для прогулок». 

Цель: дать рекомендации по правильному одеванию детей по погоде.  

3. Консультация:«Воспитание культурно – гигиенических навыков». 

Цель: настроить родителей на совместную работупо привитию детям культурно – 

гигиенических навыков. 

4.Консультация:«Зачем дневной сон детям?». 

Цель: довести до родителей о важности дневного сна и придерживаться режима дня и 

дома. 

Декабрь 

1.Консультация:«Как готовиться к празднику «Новый год». 

Цель: показать родителям важность работыпо развитию мелкой моторики; обозначить 

взаимосвязь мелкой моторики рук и речи детей. Научить родителейиграм и упражнениям 

по развитию мелкой моторики. 

2. Конкурс поделок:«Мастерская Деда Мороза – лучшая новогодняя игрушка». 

Цель: развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

3. Папка- передвижка:«Прогулка с детьми в зимний период». 

Цель: дать родителямпрактические советы по проведению наблюдений в зимнее время 

года. 

4. Постройка снежных скульптур:«Наши  руки не знают скуки». 

Цель: развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

6.Проведение новогоднего праздника в группе: «Новый год – семейный праздник». 

Цель:получить положительные эмоции от праздника. 

7.Памятка: «Правила поведения на празднике». 

Цель: довести до родителей важность и необходимость соблюдать правила поведения на 

празднике. 

Январь 

1.Беседа: «Стихи и потешки для развития мелкой моторики». 

Цель: помочь родителям в правильном подборе материала. 

2. Консультация: «Роль дидактической игры в семье». 

Цель: активизация взаимодействия родителейс ребёнком с целью развития речи. 

3.Консультация : «Начинаем утро с зарядки». 

Цель: довести до родителей важность утренней гимнастики и необходимость не 

опаздывать на зарядку. 

4.Памятка: «Правила личной гигиены».  

Цель: закрепление правил личной гигиены дома. 

 

Февраль 
1. Консультация:«Как провести выходной день с детьми». 

Цель: повышение педагогической культуры родителей. 

2. Папка-передвижка:«Как воспитать настоящего мужчину». 

Цель: повышение уровня знаний о воспитании детей у родителей.  



4. Консультация: «Зачем и как учить стихи». 

Цель: показать родителям важность формы работы по заучиванию стихов с детьми.  

Март 
1.Консультации:«Какие сказки читать детям», «Как правильнообщаться с детьми». 

Цель: обращать внимание родителейна возможности интеллектуального развития ребёнка 

в семье и детском саду. Побуждать к чтению дома художественной литературы.  

2. Праздник:«8 Марта – мамин праздник». 

Цель: получить эмоции от праздника. 

4. Папка – передвижка:«Этикет для малышей». 

Цель: привлечение внимания родителейк вопросам воспитания культуры поведения. 

Реализация в детском саду и дома единых методов воспитания.  

5. Рекомендация:«Ребёнок на прогулке весной». 

Цель: дать родителямпрактические советы по проведению наблюдений с детьми в 

весенний период. 

6. Консультация для родителей: Игротека «Путешествие в страну «Сенсорика». 

Цель: обогащение родительскихпредставлений о сенсорном развитии детей 

младшегодошкольного возраста. 

Апрель 

1. Консультация:«Осторожно, весна!» 

Цель:формирование у детей навыков безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях. 

2. Беседа:«Ребёнок на улице». 

Цель: предупреждение детского травматизма. 

3.Мастер –класс: «Мамины волшебные  руки». 

Цель: показать родителям примеры массажа рук, ладоней, пальчиковой гимнастики. 

4.Консультация: «Роль семьи в воспитании ребенка». 

Цель: довести до родителей основные требования и необходимые условия семейного 

воспитания. 

5.Субботник: «Наш участок». 

Цель:привлечение родителей воспитанников к работе по улучшению состояния 

территории участка. 

 

Май 
Цел1. Фотовыставка:«Победа прадеда – моя победа». 

Цель: привлечение внимания родителейк вопросам патриотического воспитания.  

2. Консультации:«Наказание и поощрение», «Согласие между родителями – это 

важно!» 

Цель: воспитывать желание мирным путём находить выход из разных проблемных 

ситуаций в группе. 

3. Выставка поделок:«Звезда памяти». 

Цель: привлечь родителейк участию в мероприятии, посвящённому Победе в Великой 

Отечественной войне, творческому изготовлению звезды памяти из любого материала.  

4. Родительское собрание:«Чему мы научились за год». 

Цель: подвести итоги совместной деятельности воспитателя и родителей за прошедший 

год. 

5.Консультация: «Оздоровление детей в летнее время». 

Цель: ознакомить с правилами безопасности детей на отдыхе в летний период. 

7.Фотовыставка: «Наша дружная семья – детский сад». 



Цель: формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

детскому саду. 

 

 

 

  

3.5. Календарный план воспитательной работы  

 

№ 

п/п 

Наименование (тематика) 

праздника (события) 
Временной 

период 
Варианты проведения мероприятий 

1. До свидания, лето, 

здравствуй, детский сад! 

День знаний 

1-я неделя 

сентября 
Развлечение 

 

Торжественная линейка, развлечение. 

2. Выставка 

совместного 

творчества детей и 

родителей «Осень 

мастерица». 

2-я – 4-я 
недели 

сентября 

 

В рамках общесадовского проекта «Кто он - 

Семен Летопроводец?». 

Выставка совместного творчества детей и 

родителей «Осень мастерица». 

Музыкальное развлечение «Осенины». 

3. День дошкольного 

работника 
27 сентября Тематический день. 

 

4. День музыки 1 октября  Культурологический праздник. 

5. Я – человек! 

 

 

1-я – 2-я 

неделя 

октября 

Тематические дни: 

-«День пожилого человека»; 

-«Покров день». 

6. «Всемирный день 

животных» 
4 октября Экологический-тематический день. 

 

7. «День повара» 20 октября Тематический день/реализация проекта «Я 

питаюсь правильно». 

8. День бабушек и дедушек в 

России 
28 октября Развлечения групповые (чаепития, мастер-

классы). 

9. День рождения С.А. 

Маршака 
3 ноября 

 

Памятная дата, тематический день. 

10. Я и моя семья 2-я – 3-я 

неделя 

ноября 

Музыкально - спортивное развлечение 



11. День матери в России 27 ноябрь Тематический день 

12. Акция «Прикосновение 

любви и нежности» 
27 ноябрь Совместная деятельность всех участников 

образовательных отношений 

13.  

Новогодний праздник 

 

 

1-я неделя 

– 4-я 

неделя 

декабря 

Новогодний праздник. 

Конкурс по украшению групповых 

помещений 

«Здравствуй, новый год». 

 

14  

«Зимушка – зима» 

 

 

 

 

2-я – 4-я 

недели 

января 

Общесадовский проект «Святки» 

среднийподготовительный возраст. 

Спортивный досуг «Малые зимние 

олимпийские игры». 

Творческо-продуктивная деятельность 

«Мастерим куклу самокрутку» старший и 

подготовительный возраст. 

15 «День Российской науки» 8 февраля Тематический день 

16 Будем в армии служить! 

 

 

3-я – 4-я 

неделя 

февраля 

Фотовыставка «Папа может всё, что угодно!» 

Музыкальное развлечение «Наша армия 

сильна!». 

Спортивное развлечение «Богатырская сила». 

17 День рождения А.Л. Барто 17 февраля Памятная дата, тематический день. 

18 «Подарок домовому» 4-я неделя 

февраля 
Творческо- продуктивная деятельность. 

Воспитанники средних-подготовительных 

групп. 

19 «Широкая масленица» 20-26 

февраля 
Праздник, приобщение к русским традициям 

и праздникам 

Фольклорное развлечение «Масленица 

удалая, наша гостьюшка дорогая». 

20 Международный женский 

день 

 

1-я неделя 

марта 

 

Выставка творческих работ «Всё для милой 

мамочки» 

Фотовыставка «С милой мамочкой вдвоём» 

Праздник «Для наших бабушек и мам…» 

21 День рождения К.И. 

Чуковского 
19 марта 

 

Памятная дата, тематический день. 

22 «День поэзии» 21 марта 

 

Культурологический праздник 

(логопедическая олимпиада, конкурс чтецов). 



23 «1 апреля – День смеха» 

 

1 апреля Развлечения групповые. 

Тематический «День птиц» 

24 День детской книг 2 апреля Тематический день 

25 «Всемирный День 

здоровья» 
7 апреля Спортивное развлечение с участием 

родителей. 

26 День космонавтики для 

детей от 5 -7 лет. 
апрель 

 

Развлечение/музыкально – спортивный 

досуг/театральная постановка 

27 

 

Неделя психологии 15.04. – 

19.04.23 

Тематический проект 

28  «Вербное воскресенье» По 

календарю 
Тематический день. 

29 «День домашних 

питомцев» 
11 апреля Экологически- тематический день. 

30 Общесадовский проект 

«Светлое Христово 

Воскресение – «Пасха» 

По 

календарю 
Тематический день. 

31 «День земли» 22 апреля Тематический день. 

32 Социально – 
образовательный проект 

«Эколята - дошколята» 

апрель Мероприятия в рамках проекта (дети от 3-х 

до 7-ми лет) 

33 День Победы 2-я неделя 

мая 
Выставка детского и семейного творчества 

«Салют Победы!» 

34 «День воды» 22 марта Экологический-тематический день с 

участием родителей. 

35  «Соловьиный праздник» май Музыкально – спортивный досуг 

36 «День музеев» 18 мая Тематический день. 

37 «День славянской 

письменности» 
24 мая Тематический день. 

38 Скоро лето! 3-я – 4-я 

неделя мая 
 Спортивное   развлечение   «В гостях 

у солнышка». 

39 День защиты детей 

 

 

1 июня 

 

 

Мероприятия по детской безопасности и 

развлечение «Здравствуй, лето!». 

Шоу мыльных пузырей. 

40 День святой троицы 4 июня Тематический день 



41 День рождения А.С. 

Пушкина. 
6 июня Тематический день. 

42 «День России» 12 июня Общесадовский проект «Я живу в России» 

43 День летнего солнцеворота 21 июня Тематический день. 

44  

День скорби и памяти 

 

22 июня 

Проектная деятельность, экскурсии к 

памятникам 

45 «Иван Купала» 7 июля Развлечение с участием родителей, 

подготовка атрибутики. 

46 Всероссийский день семьи, 

любви и верности 

(ДЕНЬ ПЕТРА И 

ФЕВРОНИИ) 

8 июля Тематический день/ реализация тематических 

проектов 

46 Ильин день 2 августа Развлечение 

47 День физрука 12 августа Спортивное мероприятие. 

48 Медовый спас 14 августа Тематический день 

49 Яблочный спас 19 августа Тематический день 

50 «День Государственного 

флага» 
22 августа Тематический день с участием родителей 

(изготовление флагов, флэш-моб). 

    

    

 

 


